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GRUSSWORT

LIEBE VEREINSMITGLIEDER,

ereignisreiche Monate, gekrönt von einer 
turbulenten Mitgliederversammlung, die 
mit knapp 100 stimmberechtigten Vereins-
mitgliedern so gut wie lange nicht mehr 
besucht war, liegen hinter uns. In diesem 
Zuge legte auch der langjährige Schwimm-
wart René Möller sein Amt nieder, das er 
zuvor rund 17 Jahre lang ausgeführt hatte. 
Daher danke ich ihm an dieser Stelle noch 
einmal für erfolgreiche Arbeit in den letz-
ten Jahren, insbesondere auch in Bezug 
auf die professionelle Organisation diver-
ser Schwimm-Wettkämpfe in unserem 
SVB-Hallenbad! Zwischenzeitlich freue ich 
mich, dass sich mit Martin Ott ein ehemals 
sehr erfolgreicher Schwimmer unseres 
Vereins bereit erklärt hat, den Posten 
zu übernehmen. Er freut sich auf sein 
zukünftiges Aufgabengebiet und ist für 
Rückfragen zur Schwimmabteilung unter 
schwimmwart@svbayreuth.de erreichbar.

Eine weitere Neuerung betrifft den On-
line-Auftritt des Vereins. Hier freue ich 
mich, dass die Homepage www.svbay-
reuth.de nun in neuen Farben erstrahlt. 
Inhaltlich fehlen noch einige Bausteine, 
doch optisch sind wir nun im Jahr 2019 
angekommen. Hierbei geht mein großer 
Dank an das Vorstandsmitglied Andreas, 
der die Umgestaltung der Homepage mit 
seinem Unternehmen Gräbner-Omahna IT 
Consulting (ao-itc.de) komplett ehrenamt-
lich umgesetzt hat.

Nicht neu umgesetzt, jedoch erweitert 
wurde das Angebot an Schwimmkursen 
für Kinder im Hallenbad. Unter Feder-
führung der sportlichen Leiterin, Mariella 
Schubert, wurde das bestehende Breiten- 
und Leistungssportkonzept überarbeitet, 
um noch mehr Kindern das Schwimmen 
zu ermöglichen. Eine Übersicht über die 
bestehenden Kurse ist in dieser SVB-Post 
enthalten.

Bereits vorab wünsche ich allen Mit-
gliedern und Lesern einen erfolgreichen 
Jahresabschluss und ein besinnliches und 
erholsames Weihnachtsfest.

Mit sportlichen Grüßen

Simon Pargent-Zettlmeißl 
1.Vorsitzender
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Kursangebot im SVB-Hallenbad

Anfängerschwimmen
für Kinder und Erwachsene

Verbesserung der 
Schwimmtechnik

Kraul- und Rückenschwimmen

Fit und gesund durch 
Aquajogging & Schwimmen

Wir bieten auch 
spezielle Pro- 

gramme für Kin-
dergeburtstage!
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EINLADUNG

EINLADUNG

ZUR ORDENTLICHEN  
MITGLIEDERVERSAMMLUNG  

am Donnerstag, 26.März 2020, 20.00 Uhr 
im Hallenbad-Restaurant des SV Bayreuth

Tagesordnung

1.	 Begrüßung und Feststellung der ordnungsgemäßen  
	 Einberufung der Mitgliederversammlung

2.	 Jahresberichte 
	 a)	 Vorstand 
	 b)	 Kassier 
	 c)	 Abteilungen 
	 d)	 Vereinsjugendleiter 
	 e)	 Hallenbad

3.	 Prüfungsberichte 
	 a)	 Hauptverein 
	 b)	 Hallenbad

4.	 Entlastung des Vorstands 
5.	 Haushaltsplan 2020 
6.	 Anträge 
7.	 Verschiedenes

Anträge müssen spätestens bis zum 19.03.2020 schriftlich  
bei der Geschäftsstelle, Am Sportpark 5, 95448 Bayreuth vorliegen.

Der Vorstand
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ALLGEMEINES

ÖFFNUNGSZEITEN DER 
GESCHÄFTSSTELLE

Montag und Mittwoch  
14:00 - 15:00 Uhr und 17:00 - 18:00 Uhr

Dienstag und Donnerstag  
7:30 - 9:00 Uhr

Freitag 
18:00 - 20:00 Uhr

ÄNDERUNG DER ADRESSE 
UND BANKVERBINDUNG

Bitte teilen Sie Änderungen Ihrer Adresse 
oder Bankverbindung unbedingt an die 
Geschäftsstelle

Am Sportpark 5, 95448 Bayreuth 

oder per E-Mail an 

info@svb-hallenbad.de mit.

Eine große Bitte an die Kunden der VR-
Bank, die neue Kontonummern  bekom-
men haben - bitte teilen Sie diese neuen 
Nummern umgehend der Geschäftsstelle 
(info@svb-hallenbad.de) mit, damit wir 
Rücklastschriften und die damit verbunde-
nen Kosten vermeiden können. 

Vielen Dank!
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ALLGEMEINES

STUDENTEN, AZUBIS, ...

Wir bitten alle Studenten, Azubis und Mit-
glieder über 18 Jahre, uns zum Jahresende 
eine gültige Immatrikulationsbescheini-
gung, Kopie des Ausbildungsvertrages 
oder eine Schulbescheinigung vorzulegen. 
Ansonsten müssen wir den Beitrag für Er-
wachsene abbuchen - Rückerstattungen 
sind leider nicht möglich.

 Eine große Bitte an alle Familien mit voll-
jährigen Kindern: Auch hier benötigen wir 
eine Schulbescheinigung, Kopie des Stu-
dentenausweises oder des Ausbildungs-
vertrages, damit die über 18-jährigen noch 
als Familienmitglieder geführt werden 
können.

Richard Wagner Staße 9
95444 Bayreuth

Tel. 0921.761628
Fax: 0921.761627

info@pplus-architekten.de
www.pplus-architekten.de
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DER SVB WIRD 2021  
100 JAHRE!

Eine kleine Gruppe aus unserem Verein  
ist seit einigen Monaten dabei,  
GEDANKEN/ IDEEN zu entwickeln:

Welche EREIGNISSE/ PERSONEN sollten 
erwähnt bzw. herausgestellt werden aus 
der 100-jährigen Geschichte, damit der ÖF-
FENTLICHKEIT ein spannendes Bild diese 
Vereins präsentiert werden kann?

Es gibt umfangreiches Material, das uns 
vorliegt (Zeitungsberichte, Fotos, Chroni-
ken zum 40./ 60. Jubiläum etc.)

DENNOCH sind wir sehr interessiert, aus 
privaten Beständen der Vereinsmitglieder 
noch Unterlagen, wie Bilder oder Zeitungs-
berichte zu erhalten. Denn das, was wir 
bisher zusammen getragen haben, ist 
sicher noch nicht komplett.

Wer also etwas beisteuern kann, melde 
sich bitte bei Elke Haagen im SVB – Büro, 
Tel: 0921/ 9800812 oder elke.pargent@
svbayreuth.de.

Und dafür HERZLICHEN DANK im Voraus. 

Für die Gruppe, Helmut Kröniger
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ALLGEMEINES

Kurpromenade 2 . 95448 Bayreuth

Telefon: 0921 - 51 54 71
Internet: www.sportmedizin-wittke.de

ì NEUES AUS DER SPORTMEDIZIN

... dass die fokussierte hochenerge-
tische Stoßwellen Therapie (ESWT) 
in Ihrer Anwendung bei Schmerzen 
und Funktionsstörungen am Bewe-
gungsapparat des Menschen eine 
überzeugende Alternative zur Ope-
ration darstellt und somit eine hohe 
Akzeptanz bei den Patienten erfährt.

Die Grundvoraussetzung für eine 
erfolgreiche Behandlung mit der fo-
kussieren ESWT ist die Erfahrung des 
Arztes mit der Methode und die Be-
handlung durch den Arzt selbst, der 
sich entsprechend Zeit nehmen muss 
zur genauen Lokalisation des Krank-
heitsherds und zur exakten Applikati-
on des Schallkopfs. Über dies muss 
natürlich auch die entsprechende 
Diagnose vorliegen und das Behand-
lungsziel klar sein. 

Die Indikation zur Behandlung mit 
guter Erfolgsaussicht ergibt sich:

• Bei der Kalkschulter mit Schmerz 
 und Bewegungseinschränkung
• Beim sog. Tennisellenbogen mit 
 schmerzhafter Greifbewegung
• Beim äußeren Hüftschmerz mit 
 schmerzhaften Treppensteigen
• Beim vorderen Knieschmerz bei
 einer Anspannung der Patella-
 sehne
• Bei der schmerzhaften und
 verdickten Achillessehne 
• Beim Fersenspornschmerz
 verursacht durch die gereizte
 Plantarsehne

Bei diesen Beschwerdebildern ist die 
Anwendung der fokussierte ESWT ein 
„Segen“ – weil in den meisten Fällen 
mehr oder minder Beschwerdefreiheit 
erreicht wird, ohne jede Nebenwir-
kungen. 

ì	Deshalb gilt: Bei Schmerzen 
am Bewegungsapparat keine Tab-
letten und auf Besserung warten, 
sondern die fokussierte ESWT in 
Betracht ziehen

Ihr Dr. Reinhard Wittke

BAYREUTH

SP
O
RT

ME
DIZIN-WITTKE.D

E
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WIR TRAUERN  
UM UNSER EHRENMITGLIED  
ALFRED ZAPF
 
Zu seinen Verdiensten rund um den SV Bayreuth 
gehören unter anderem die Gründung der  
Abteilung Eishockey und seine große  
Unterstützung beim Bau des SVB-Hallenbades.
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SCHWIMMEN
MARTIN OTT
AM SPORTPARK 5  
95448 BAYREUTH

TELEFON: 09 21 / 9 86 14
FAX: 09 21 / 9 97 45

BAYERISCHE MEISTERSCHAFT  
LANGE STRECKE  
(JANUAR 2019 WÜRZBURG)

Finn - Constantin Kleinheinz  
Jahrgang 2007

2 Platz – Silber Medaille – 800 Freistil	  
Zeit : 10:12,37	 Bestzeit

SÜDDEUTSCHE MEISTERSCHAFT 
LANGE STRECKE  
(FEBRUAR 2019 WÜRZBURG)

Finn - Constantin Kleinheinz 
Jahrgang 2007

5 Platz – 1500 Freistil 
Zeit : 19:08,17	 Bestzeit

SÜDDEUTSCHE  
JAHRGANGSMEISTERSCHAFT  
(MAI 2019 WETZLAR)

Finn - Constantin Kleinheinz  
Jahrgang 2007

1 Platz – Gold Medaille – 100 Freistil	  
Zeit : 1:02,11	 Bestzeit

3 Platz – Bronze Medaille – 200 Freistil	
Zeit: 2:15,98	 Bestzeit

3 Platz – Bronze Medaille – 50 Freistil	
Zeit:0:28,99	 Bestzeit

Jonas Zwenzner 
Jahrgang 2007

4 Platz – 50 Brust	  
Zeit : 0:37,11	 Bestzeit
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SCHWIMMEN

DEUTSCHE JAHRGANGSMEISTER-
SCHAFT (28.05 – 01.06 2019 BERLIN)

Finn - Constantin Kleinheinz  
Jahrgang 2007

1 Platz – Gold Medaille – 200 Freistil	  
Zeit : 2:11,29	 Bestzeit

2 Platz – Silber Medaille – 100 Freistil	  
Zeit: 1:00,44	 Bestzeit

3 Platz – Bronze Medaille – 800 Freistil	
Zeit:9:38,49	 Bestzeit

3 Platz – Bronze Medaille – 400 Freistil	
Zeit:4:37,17	 Bestzeit

Jonas Zwenzner 
Jahrgang 2007

17 Platz – 50 Brust	  
Zeit : 0:37,25

15 Platz – 100 Brust	  
Zeit: 1:21,55	 Bestzeit

Florian Müller  
Jahrgang 2001

1 Platz – Gold Medaille - 200 Brust 

OBERFRÄNKISCHE  
JAHRGANGSMEISTERSCHAFT

06.07.2019 im Freibad Hof 
Teilnehmer : 11 Vereine

 

Mannschaft Gesamtwertung :

SG Bamberg 1. Platz (72 aktive Sportler) 
SSG Coburg 2. Platz (30 aktive Sportler) 
SV Bayreuth 3. Platz (18 aktive Sportler)

SV Bayreuth

32 Gold Medaillen 
27 Silber Medaillen 
14 Bronze Medaillen

Trainer: Igor Laskovsky

Sportler mit Medaillen  
und Platzierungen:

Finn - Constantin Kleinheinz  
Jahrgang 2007 

(Deutscher Meister 200F, 1x Silber,  
2x Bronze auf Deutsche Meisterschaft) hat 
9 Gold Medaillen erreicht - schwimmt auch 
auf Bayerischer Meisterschaft

Jonas Zwenzner  
Jahrgang 2007 - 

(Deutsche Meisterschaft 15. Platz auf 
100 B), hat 8 Medaillen 3x Gold, 3x Silber, 
2x Bronze erreicht - schwimmt auch auf 
Bayerischer Meisterschaft
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Nikoloz Shurghaia  
Jahrgang 2005  

7x Gold Medaillen erreicht - schwimmt 
auch auf Bayerischer Meisterschaft

Marik Arestov 
Jahrgang 2006

2x Gold, 5x Silber Medaillen

Lena Simon 
Jahrgang 2008

4x Gold, 2x Silber Medaillen - Großes 
Talent, schwimmt auch auf Bayerischer 
Meisterschaft

Richard Glaser 
Jahrgang 2005

3x Gold, 4x Silber, 1x Bronze

Lukas Ganzleben 
Jahrgang 2004

1x Gold, 3x Silber, 1x Bronze - schwimmt 
auch auf Bayerischer Meisterschaft

Kaja Schelter 
Jahrgang 2005

4x Silber, 1x Bronze
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Celina Campos 
Jahrgang 2005

1x Gold, 1x Silber, 1x Bronze

Paul Skutschik 
Jahrgang 2005

1x Gold, 1x Silber, 2x Bronze Medaillen

Peter Skutschik 
Jahrgang 2005

4x Bronze Medaillen

Kathy Kosowski 
Jahrgang 2005

3x Silber Medaillen

Emma Lex 
Jahrgang 2006

1x Silber Medaillen

Nora Vogl 
Jahrgang 2006

1x Bronze Medaillen

Anne Pöhlmann 
Jahrgang 2006

1x Gold Medaillen

Lara Schwarz 
Jahrgang 2005 

1x Bronze Medaillen

Valerie Magda 
Jahrgang 2007

3x 6. Platz erreicht  
mit 2 neuen Bestzeiten

Tristan Schelter 
Jahrgang 2008 

5x 5. Platz - mit 2 neuen Bestzeiten

Erfreulich ist festzuhalten, dass viele 
unserer MedaillengewinnerInnen auch 
neue Bestzeiten geschwommen sind.

BAYERISCHE MEISTERSCHAFT  
(JULI 2019 WÜRZBURG)

Teilnehmer: 

Finn-Constantin Kleinheinz 
Jonas Zwenzner 
Elias Engelbrecht 
Lena Simon 
Lukas Ganzleben 
Nikoloz Shurghaia
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KLEINHEINZ HOLT VIER, 
ZWENZNER ZWEI  
BAYERISCHE TITEL NACH 
BAYREUTH

Am letzten Wochenende fand für die 
Schwimmerinnen und Schwimmer des SVB 
der letzte Wettkampf der Saison statt. Auf 
dem Programm standen die bayerischen 
Jahrgangsmeisterschaften in Würzburg.

Für den Schwimmverein Bayreuth gingen 
sechs Teilnehmer im Alter von 11 bis 15 
Jahren an dem Start. Die von Trainer Igor 
Laskovsky betreuten Sportler erreichten 
hervorragende Ergebnisse.

Insgesamt holten die SVB-Schwimmer 6x 
Gold, 1x Silber, 2x 4. Platz, 3x 5. Platz und 1x 
6. Platz. Die Mannschaftswertung beende-

te der SV Bayreuth auf dem 11. Platz von 78 
teilnehmenden Vereinen.

Erfolgreichster Teilnehmer war der Deut-
sche Jahrgangsmeister Finn-Constantin 
Kleinheinz (2007) mit 4 Goldmedaillen. 
Über 400m Freistil schwamm er in 4.37,54 
seine zweitbeste Zeit erreichte auch die 
beste Punktleistung im Jahrgang 2007. 
Eine weitere Goldmedaille erreichte er 
auf 200m Lagen mit einer neuen Bestzeit 
von 2:34,02, was eine Verbesserung von 
vier Sekunden in den letzten zwei Wochen 
bedeutete. Über 100m Freistil erreichte 
er eine Zeit von 1:00,72 was in der lau-
fenden Saison die drittschnellste Zeit in 
Deutschland bedeutet. Der 12-jährige Finn 
schwamm über 100m Schmetterling neue 
Bestzeit und durfte sich über den Titel des 
bayerischen Vizemeisters freuen.

Am Ende des langen Wettkampfwochen-
endes schwamm er in seiner Paradediszi-
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SCHWIMMEN

plin 200 m Freistil die drittschnellste Zeit 
in Deutschland. Mit seiner Zeit von 2:12,46 
distanzierte er seine Konkurrenten um 
fünf Sekunden.

Der 12 -jährige Jonas Zwenzner (2007), der 
sich für die 100m und 200m Brust quali-
fiziert hatte, platzierte sich über beide 
Strecken auf dem ersten Platz. Zwenzner, 
der auch im Juni bei den Deutschen Meis-
terschaften geschwommen ist, bot trotz 
Nervosität eine wahnsinnige Leistung. 
Als Titelverteidiger auf 100m Brust von 
den letzten Bayerischen Meisterschaften, 
sicherte er sich diesen Titel erneut und 
schwamm eine neue persönliche Bestzeit 
in 1:21,02. Dadurch zeigte er, wer momen-
tan der beste Brustschwimmer im Jahr-
gang 2007 in Bayern ist. Die 200m Brust 
gewann er auch mit einer neuen Bestzeit 
2:57,87 und holte sich auf dieser Strecke 
seinen ersten Titel. 

Elias Engelbrecht (2006) startete ein-
mal. Leider fehlte bei ihm das Training in 
der letzten Vorbereitungsphase vor der 
Meisterschaft, da er zwei Wochen krank 
war. Trotzdem erreichte er über 50 Freistil 
einen sehr guten fünften Platz mit neuer 
persönlicher Bestzeit von 28,59 Sekunden. 

Lena Simon (2008), die jüngste Teilnehme-
rin und das einzige Mädchen in der Mann-
schaft, hatte es erstmals geschafft, sich 
für diese Meisterschaften zu qualifizieren. 
Mit ihrer zweitbesten Zeit von 1:14,89 
schwamm sie auf Platz 17 in Bayern. Mit 
Lena Simon hat der Schwimmverein ein 
neues Talent, das in Zukunft zeigen wird, 
was sie kann. 

Ihr Mannschaftskamerad Nikoloz Shurg-
haia (2005) hatte sich für sechs Strecken 

qualifiziert. Er begann über 400m Freistil 
mit der Zeit 4:41,70 und erreichte den 4. 
Platz. Ebenfalls Rang 4 stand über 200m 
Lagen mit neuer persönlicher Bestzeit 
von 2:29,82 zu Buche. Über 50m Freistil 
und 50m Schmetterling attackierte er 
seine Bestzeit und sicherte sich den 5. 
Platz in seinem Jahrgang. Auch über 100m 
Schmetterling schwamm er eine neue 
persönliche Bestzeit mit 1:06,91. Seine 
letzte Bayerische Strecke war 200m Frei-
stil - hier sicherte er sich, wieder mit einer 
neuen Bestzeit von 2:12,33, den sechsten 
Platz.

Lukas Ganzleben (2004) startete dieses 
Mal auf den Strecken 50m Schmetterling, 
100m Freistil und 50m Freistil. Im stark be-
setzten Feld erreichte er den siebten Platz 
mit seiner zweiten Bestzeit.
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SCHWIMMEN

CABRIOSOL–CUP PEGNITZ 
(05.10.2019)

25 aktive Sportler (auch 3 Masters)

Mehrkampf Wertung Männlich 
Jahrgang 2007-2008

1. Platz 	 Finn - Constantin Kleinheinz 
2.Platz 	 Jonas Zwenzner 
4.Platz 	 Tristan Schelter

Mehrkampf Wertung Weiblich 
Jahrgang 2007-2008

5. Platz	 Lena Simon 
6. Platz	 Valerie Magda

Mehrkampf Wertung Weiblich 
Jahrgang 2005-2006

1. Platz	 Anne Pöhlmann 
7. Platz	 Emma Lex 
8. Platz	 Kathy Kosowski 
9. Platz	 Celina Campos

Mehrkampf Wertung Männlich 
Jahrgang 2005-2006

2. Platz	 Elias Engelbrecht 
3. Platz	 Richard Glaser 
6. Platz	 Marik Arestov

Mehrkampf Wertung Männlich 
Jahrgang 2002

1. Platz	 Nico Heilmann

OBERFRÄNKISCHE KURZBAHNMEIS-
TERSCHAFT

12.10.2019 in Bamberg 
Teilnehmer : 12 Verein

Mannschaft Gesamtwertung:

SG Bamberg 1 Platz (78 aktive Sportler) 
SSG Coburg 2 Platz (43 aktive Sportler) 
SV Bayreuth 3 Platz (24 aktive Sportler)

Hof (38 aktive Sportler) 
Kulmbach (22 aktive Sportler)

SV Bayreuth:

35 Gold Medaillen 
37 Silber Medaillen 
28 Bronze Medaillen

17x  4 Platz 
15x  5 Platz 
14x  6 Platz

 Trainer : Igor Laskovsky

Sportler mit Medaillen  
und Platzierungen:

 

Nikoloz Shurghaia  
Jahrgang 2005

11 Gold Medaillen

Finn - Constantin Kleinheinz 
Jahrgang 2007 

10 Gold Medaillen 
mit persönlichen Bestzeiten
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Jonas Zwenzner 
Jahrgang 2007

2x Gold, 6x Silber, 2x Bronze 
mit persönlichen Bestzeiten

Daniel Maier 
Jahrgang 2008

3x Gold, 5x Silber, 1x Bronze 
mit persönlichen Bestzeiten

Elias Engelbrecht 
Jahrgang 2006 

5x Gold, 4x Silber 
mit persönlichen Bestzeiten

Marik Arestov 
Jahrgang 2006

4x Silber, 5x Bronze

Lena Simon 
Jahrgang 2008

6x Gold, 2x Silber

Richard Glaser 
Jahrgang 2005

2x Gold, 5x Silber, 1x Bronze, 1x 5.Platz

Lukas Ganzleben 
Jahrgang 2004

1x Silber, 8x Bronze, 1x 4. Platz

Kaja Schelter 
Jahrgang 2005

3x Silber, 5x Bronze, 1x 4. Platz,  
1x 5. Platz, 1x 6. Platz

Celina Campos 
Jahrgang 2005

2x Silber, 1x Bronze, 1x 4. Platz, 
 1x 5. Platz, 2x 6. Platz

Kathy Kosowski 
Jahrgang 2005

1x Silber, 1x Bronze, 5x 4. Platz

Emma Lex 
Jahrgang 2006

2x Bronze, 1x 4. Platz

Anne Pöhlmann 
Jahrgang 2006 

2x Silber, 1x 5. Platz, 5x 6. Platz

Dericia Koudoglo 
Jahrgang 2008 

2x Bronze, 1x 5. Platz  
mit Persönliche Bestzeiten

Lara Schwarz 
Jahrgang 2005

2x 4. Platz, 2x 5. Platz, 1x 6. Platz
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Valerie Magda 
Jahrgang 2007 

2x  4.Platz, 1x 5. Platz, 1x 6. Platz

Tristan Schelter 
Jahrgang 2008 

1x 4. Platz, 2x 5. Platz, 2x 6. Platz

Paul Webert 
Jahrgang 2008

 1x 4. Platz, 3x 5. Platz

Nikolai Heizenreider 
Jahrgang 2008 

1x 4. Platz, 1x 5. Platz, 2. 6.Platz

Nico Heilmann 
Jahrgang 2002 

2x Gold, 2x Silber, 1x Bronze, 1x 4. Platz

Viele Sportler sind auch neue Bestzeiten 
geschwommen sind.

Drei strahlende Gesichter: Finn Kleinheinz (links) und Lara Braun (rechts)  
holten ihre ersten Medaillen auf bayerischer Ebene im Becken.  
Steffi Raps konnte wieder einmal zeigen, dass sie in Bayern zu den Top 3 gehört.
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Die glückliche und zufriedene Damenmannschaft.

Das Herrenteam. Ein super Team aus jung und alt. Dieser Tag 
machte allen eine Menge Spaß.  
Jeder freut sich schon jetzt auf die DMS 2020.
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Das Motto im Jahr 2019

Kaja Schelter (links) und Anne Pöhlmann 
waren die jüngsten im DMS Team der Damen. 
Sie machten mit starken Leistungen und 
Teamgeist auf sich aufmerksam.
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BERICHT DER MASTERS 

Die Sommersaison 2019 der Masters im 
SV Bayreuth verlief mit Höhen und Tiefen. 
Das Training wurde sehr gut angenommen 
und war bis Ende Juli gut besucht. An den 
Wettkämpfen waren sie aus den verschie-
densten Gründen eher nicht beteiligt. Hier 
waren die Masters, die bei Julia Fankel 
trainieren, voll dabei und konnten auch 
tolle Leistungen verbuchen (Siehe Ergeb-
nisse unten!).

Bei der Freiwassersaison 2019 sind auch 
einige „alte Hasen“ sehr erfolgreich an den 
Start gegangen (Siehe Ergebnisse unten!).

Die neue Saison 2019/2020 bringt auf 
Grund der Umstrukturierung in der 
Schwimmabteilung Neuerungen, da den 
schnellen Masters nicht mehr die Trainerin 
Julia Fankel zur Verfügung steht. Auch die 
Trainingszeiten haben sich geändert. 

Den schnellen Masters stehen von 
Montag bis Freitag folgende Termine zur 
Verfügung:

Montag: 16:00 Uhr - 18:00 Uhr  
(Bahn 5)

Dienstag:19:30 Uhr - 20:45 Uhr  
(Bahn 5, parallel zum Training  
der anderen Masters auf 6) 

Mittwoch: 16:00 Uhr - 18:00 Uhr 
(Bahn 5)

Donnerstag: 19:00 Uhr - 20:45 Uhr 
(Bahn 7, parallel z. Training der anderen 
Masters auf 6)

Freitag: 17:00 Uhr - 19:00 Uhr  
(Bahn 5)

Die anderen Masters trainieren

Dienstag:19:30 Uhr – 20:45 Uhr  
(Bahn 6)

Donnerstag: 19:00 Uhr -  20:45 Uhr 
(Bahn 6).

Es wird sich in der neuen Saison zeigen, 
wie engagiert sich die Masters organisie-
ren und an den alten Erfolgen anknüpfen 
können. Hauptsache Spaß und Freude am 
Schwimmsport bleiben erhalten!
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BAYERISCHE KURZBAHN-
MEISTERSCHAFTEN  
DER MASTERSIN FÜRTH

AM 16. MÄRZ 2019

Die schnelle Mastersgruppe des SV Bay-
reuth hat es sich trotz gleichzeitig stattfin-
dendem großem Wettkampf im SVB-Bad 
(10. Internationales Frühjahresmeeting) 
nicht nehmen lassen, letzten Samstag in 
Fürth bei den Bayer. Kurzbahnmeister-
schaften der Masters unter 67 teilnehmen-
den Vereinen (355 Schwimmer/innen) zu 
starten. Leider konnten keine Frauen aus 
beruflichen, krankheits- und verletzungs-
bedingten Gründen teilnehmen, so dass 
die sechs „Jungs“ nur die beiden Män-
ner-Staffeln besetzen konnten. Nachdem 
die 4x50m Lagen-Staffel auf Grund eines 
technischen Fehlers disqualifiziert worden 
war, hängten sich die vier Schwimmer Fe-
ser, Deichsel, Garbutt und Hennerici rein, 
so dass sie in der Altersklasse B über die 
4x50m Freistil-Staffel Bayerischer Meister 
in 1:44,89 min. wurden.

Der erstmals bei den Masters des SVB 
startende Rüdiger Schneider, AK 30, ver-
passte das Treppchen mit dem 4. Platz 
über 100m Schmetterling (1:10,40min) nur 
knapp und wurde über 50m Schmetterling 
achter (0:29,98).

Der erst seit Herbst 2018 vom Jülicher 
WSV 1923 zum SVB gewechselte Lukas 
Hennerici hatte über 50m (0:27,24) und 
100m Freistil (0:58,14), starke Konkurrenz 
in der AK 20, und wurde jeweils fünfter. 
Hier siegte Sebastian Feser, ebenfalls AK 

20, in 0:25,24 bzw. 0:53,80 und verteidigte 
diese beiden Titel vom letzten Jahr. Mit 
neuer persönlicher Bestzeit (2:09,37) über 
200m Freistil konnte Hennerici trotzdem 
auch einen Bayerischen Titel erringen. 
Zweiter wurde er über 50m Rücken in 
0:30,57 (ebenfalls persönliche Bestzeit). 
Feser erschwamm sich noch eine dritten 
Bayer. Titel über 100m Schmetterling in 
0:59,94 und wurde zweiter über 50m S 
(0:26,92).

Maximilian Deichsel, AK 25, wurde zwei-
facher Bayer. Meister über 10m Brust 
(1:09,46) als Titelverteidiger und 100m 
Lagen (1:03,62). Über die Strecken 50m 
und 100m Schmetterling (0:28,86) wurde 
er vierter bzw. zweiter.

Wie Feser stand auch Kieran Garbutt, AK 
40, viermal auf dem Treppchen: Erster 
und Bayer. Meister über 50m (0:29,40) 
und 100m Schmetterling (1:06,28), zweiter 
über 50m Freistil (0:27,24) und dritter über 
100m Lagen (1:09,67).

Als einziger der Mannschaft ging Oliver 
Pelzel, erstmals in der AK 35, siebenmal in 
Wasser, sogar sehr erfolgreich: Vierfacher 
Bayer. Meister über 50m (0:31,91) und 100m 
Rücken (1:07,80), 100m Schmetterling 
(1:14,68) und 100m Lagen (1:09,61), zweiter 
über 100m Brust (1:19,53), dritter über 
50m Brust (0:35,07) und vierter über 50m  
Schmetterling (0:35,07).

Feser, Garbutt, Hennerici und Schneider 
sind dann am Sonntag noch beim Früh-
jahresmeeting im SVB-Bad in der offenen 
Klasse an den Start gegangen.
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7 Teilnehmer / 29 Einzelstarts / Staffel-Startschwimmer

Name JG Strecke Zeit Punkte Pl. / Wertung

Deichsel, Maximilian 

 

1991 100B 1:09,46 513 1. AK 25 

1991 50S 0:28,86 431 4. AK 25 

1991 100S 1:02,40 457 2. AK 25 

1991 100L 1:03,62 494 1. AK 25 

Feser, Sebastian 

 

1997 50F 0:25,24 517 1. AK 20 

1997 50F 0:25,05 529 1. AK 20

1997 100F 0:53,80 582 1. AK 20 

1997 50S 0:26,92 531 2. AK 20 

1997 100S 0:59,94 516 1. AK 20 

Garbutt, Kieran 1976 50F 0:27,24 411 2. AK 40 

1976 50S 0:29,40 407 1. AK 40 

1976 100S 1:06,28 381 1. AK 40 

1976 100L 1:09,67 376 3. AK 40 

Hennerici, Lukas 1996 50F 0:27,61 395 5. AK 20 

1996 100F 0:58,14 461 5. AK 20 

1996 200F 2:09,37 453 1. AK 20 

1996 50R 0:30,57 384 2. AK 20 

Pelzel, Oliver 1984 50B 0:35,07 373 3. AK 35 

1984 100B 1:19,53 341 2. AK 35 

1984 50R 0:31,91 337 1. AK 35 

1984 100R 1:07,80 375 1. AK 35 

1984 50S 0:31,00 347 4. AK 35 

1984 100S 1:14,68 266 1. AK 35 

1984 100L 1:09,61 377 1. AK 35 

Schneider, Rüdiger 1986 50S 0:29,98 384 8. AK 30 

1986 100S 1:10,40 318 4. AK 30 
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2 Staffeln

Strecke Namen JG Zeit Punkte Pl. / Wertung

4x50m L DS

4x50m F Feser, Sebastian 
Deichsel, Maximilian 
Garbutt, Kieran 
Hennerici, Lukas  

1997 
1991 
1976 
1996  

1:44,89 488 1. Gruppe B 
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DEUTSCHE MASTERS 
„KURZE STRECKEN“  
IN KARLSRUHE 

VOM 31. MAI BIS 2. JUNI 2019

Sechs Masters von der Trainingsgruppe 
von Julia Fankel gingen in Karlsruhe  bei 
den Deutschen an den Start und alle sechs 
kehrten mit Medaillen zurück. Toll für 
jeden!

ERGEBNISSE STAFFELN

Namen JG Wettkampf Pl. Zeit

Sebastian Feser (1997)  
Maximilian Deichsel (1991) 
Kieran Garbutt (1976) 
Lukas Hennerici (1996)

100-119 
Jahre

4 x 50 m Freistil (m) 4 0:00,00 
0:51,81 

0:00,00 
1:46,07 

Kieran Garbutt (1976) 
Lukas Hennerici (1996) 
Bjarne Holfeld (1997) 
Sebastian Feser (1997)

100-119 
Jahre

4 x 100 m Freistil (m) 1 1:01,44 
2:00,47 
2:57,36 
3:52,34

Sebastian Feser (1997) 
Maximilian Deichsel (1991) 
Rüdiger Schneider (1986) 
Bjarne Holfeld (1997)

100-119 
Jahre

4 x 50 m Lagen (m) 3 0:00,00 
1:03,35 

0:00,00 
1:56,38

Sebastian Feser (1997) 
Maximilian Deichsel (1991) 
Kieran Garbutt (1976) 
Bjarne Holfeld (1997)

100-119 
Jahre

4 x 100 m Lagen (m) 2 1:04,58 
2:15,04 
3:22,74 
4:19,65
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EINZELERGEBNISSE

Namen JG Wettkampf Pl. Zeit

Maximilian Deichsel 1991 200 m Lagen (m) 
100 m Rücken (m) 
100 m Brust (m) 
50 m Schmetterling (m) 
100 m Schmetterling (m) 
200 m Freistil (m) 
 
100 m Freistil (m)

1 
3 
3 

14 
7 
7 
 

7.

2:20,83 
1:05,39 
1:11,36 

0:29,53 
1:04,15 
1:01,55 

2:10,94 
0:58,86

Sebastian Feser 1997 200 m Lagen (m) 
50 m Schmetterling (m) 
100 m Schmetterling (m) 
50 m Freistil (m) 
200 m Freistil (m) 
 
100 m Freistil (m)

5 
20 

5 
9 
5 
 

5

2:17,52 
0:28,00 
1:00,79 

0:25,60 
0:58,57 
2:01,64 

0:55,20

Kieran Garbutt 1976 200 m Lagen (m) 
50 m Schmetterling (m) 
100 m Schmetterling (m) 
50 m Freistil (m) 
100 m Freistil (m)

2 
5 
3 
11 
4

2:33,68 
0:29,46 
1:08,70 
0:28,05 
1:00,82

Lukas Hennerici 1996 100 m Rücken (m) 
50 m Schmetterling (m) 
50 m Freistil (m) 
200 m Freistil (m) 
 
100 m Freistil (m) 
50 m Rücken (m)

12 
37 
35 
15 

 
27 
17

1:08,93 
0:30,76 
0:27,46 
1:02,26 
2:12,15 

1:00,20 
0:32,07

Bjarne Holfeld 1997 100 m Rücken (m) 
50 m Schmetterling (m) 
100 m Schmetterling (m) 
50 m Freistil (m) 
100 m Freistil (m)

14 
23 
19 
17 
15

1:09,52 
0:28,52 
1:06,83 

0:26,38 
0:57,99

Rüdiger Schneider 1986 50 m Schmetterling (m) 
100 m Schmetterling (m)

12 
8

0:30,24 
1:08,87
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BAYERISCHER SOMMER-
MEISTERSCHAFTEN DER 
MASTERS

MIT INTERNATIONALER  
OFFENER MASTERWERTUNG 
IN PAPPENHEIM AM 13./14. JULI 2019

Als einziger Masters-Schwimmer nahm 
Kieran Garbutt in Pappenheim teil. Er 
kehrte sehr erfolgreich mit fünf Starts und 
fünf Medaillen zurück. Tolle Leistung!!!

SV Bayreuth

Gold 

38. Männer, 100m Freistil AK 40  
GARBUTT, Kieran 76 1:01.75 

32. Männer, 50m Schmetterling AK 40 
GARBUTT, Kieran 76 29.49 

23. Männer, 200m Schmetterling AK 40 
GARBUTT, Kieran 76 2:52.

Silber 

11. Männer, 50m Freistil AK 40  
GARBUTT, Kieran 76 28.24

13. Männer, 100m Schmetterling AK 40 
GARBUTT, Kieran 76 1:08.48

FREIWASSERWETT- 
KÄMPFE IM SOMMER 2019

Besonders fleißig auf Freiwasserwett-
kämpfe 2019 war wieder Dirk Wesche, AK 
50. Folgende Wettkämpfe bestritt er allein 
für den SVB (unglaublich!):

Juni 2019

01.06.: 19.Langstreckenschwimmen  
am Cospudener See über 2.100 m,  
14. Platz M in 41:48 min

21.06.: 8. Sonnenwendschwimmen  
am Kulkwitzer See, 3.000 m,  
31. Platz in 52:48 min

29.06.: 13. Mondseeschwimmen, 1.500 m, 
4. Platz AK 50 in 22:54,26 min und                            	
über 3.000m 2.Platz AK 50 in 46:17,39 min

Juli 2019

13.07.: 11. Marathonschwimmen durch  
den Bärwalder See, 7,5 km,  
4. Platz in der AK 50-54, 
12. Platz Männergesamtwertung  
in 2:28:09 Std.

Start- und Zielbereich am Bärwalder See
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21.07: Oberwaldschwimmen um das  
blaue Band, 4. Platz AK 51-60 über 3.000 m 
in 50:26 min

27.07: Bayerncup 2. Durchgang Wörthsee, 
5.000 m in 1:33:51, 10. Platz Jg 1979 und 
älter

August 2019

24.08: 21. Vilmschwimmen in Lauterbach/
Rügen, 2.500 m, AK 4 männlich Platz 7 in 
38:48 min

19. IMMELBORNER KIESSEE- 
SCHWIMMEN (BAD SALZUNGEN)  
AM 20. JULI 2019

Dirk Wesche mit Doppelstart:

2.000 m männlich 2. Platz AK 50  
in 36:03 min (Gesamtwertung männlich:  
6. Platz) und

1.000 m männlich 2. Platz AK 50  
in 17:33 min

Rainer Schild:

2.000 m männlich 1. Platz AK 55  
in 38:02 min (Gesamtwertung männlich: 
11. Platz)

  Insel Vilm am Morgen vor dem Wettkampf

Mit Rainer Schild zusammen war er noch auf weiteren 
Freiwasserwettkämpfen...
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LANGSTRECKENSCHWIMMEN  
IN STOTTERNHEIM / ERFURT  
AM 3. AUGUST 2019

Gemeinsam gingen Dirk Wesche, AK 50, 
und Rainer Schild, AK 55, dort auf die 
Langstrecke über 5.000m an den Start. 
Dirk Wesche wurde in einer Zeit von 1h 
31:18 14., Gesamt-18. und in seiner Alters-
klasse sechster. 

Rainer Schild erschwamm sich den 20. Ge-
samtplatz in 1h 34:05, in seiner Alterklasse  
wurde er 1.

Herzlichen Glückwunsch!

19. NEURUPPINER LANGSTRECKEN-
SCHWIMMEN AM 10. AUGUST 2019

15 km mutete sich Dirk Wesche, AK 50, zu. 
Über diese Distanz sind nur insgesamt 8 
Teilnehmer/innen (5 männlich, 3 weiblich) 
gestartet und Dirk Wesche hat das Ziel 
in 5:39:31 h erreicht. Was für eine tolle 
Leistung! 

Platz 3 von 4 gestarteten AK 50 Männern, 
eine hervorragende Altersklasse!

Rainer Schild, AK 55, hat ihn begleitet und 
ist über 5.000m gestartet. Im Ziel war er 
bei 1:28:26 h als 10. bzw. als 4. in seiner 
Altersklasse. 

Rainer Schild wollte es noch mal wissen:

5. INTERNATIONALE OFFENE SÄCH-
SISCHE LANDESMEISTERSCHAFTEN 
IM FREIWASSERSCHWIMMEN MIT 
MASTERSWERTUNG IN PLAUEN  
AM  24. AUGUST 2019

5. PÖHL-CUP IM FREIWASSER-
SCHWIMMEN

Rainer Schild, AK 55, startete hier für den 
SV Bayreuth über 5.000 m und konnte in 
persönlicher Bestzeit von 1:32:57,45 Std. 
seine Altersklasse gewinnen. Super!
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26. MÜGGELSEESCHWIMMEN  
(BERLIN) AM 18. AUGUST 2019

Bei seinem jährlichen traditionellen Frei-
wasserwettkampf am Müggelsee über 3,5 
km erreichte Martin Patzwaldt, AK 35, in 
tollen Zeit von 1:03:36 h den 5. Platz in der 
AK 35 bzw. den 48. Platz aller Teilnehmer/
innen unter 498 Schwimmern/innen.

Zuvor hatte er am 3. August 2019 über 
1950m beim 50. Müritzschwimmen (Waren) 
teilgenommen.

TRYGFONDEN CHRISTIANSBORG 
RUNDT 2019 (DÄNEMARK) AM 31. 
AUGUST 2019

Auch in diesem Jahr nahm Olivier Roy, AK 
40, wieder im Hafen von Kopenhagen beim 
Stadtrundschwimmen über 2.000 m teil. 
Und wieder war er vorne mit dabei:

Gesamt: 62 von 3553 
Männer: 50 von 1938 
AK 40-44 Männer: 6 von 254

in einer hervorragenden Zeit  
von 27:07 min.

Herzlichen Glückwunsch!

Ingenieurbüro für Versorgungstechnik GmbH
Hohenzollernring 61 . 95444 Bayreuth . www.ihp-bayreuth.de

Seit 25 Jahren Ihr Partner für:

Sanitär- und Feuerlöschtechnik

Medizin- und Labortechnik

Energieberatung und Photovoltaik

Lüftungs- und Klimatechnik
Heizung und Solar
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NEUER SCHWIMMWART

MARTIN OTT
	» seit rund 30 Jahren Mitglied im Verein

	» Schwimmen als Leistungssport aus-
geführt

	» Trainiert unter Olaf Bünde (Mannschaft 
gestartet in der 2. Bundesliga)

	»  jetzt in einem Planungsbüro als Archi-
tekt tätig

rondogard Wintergartensysteme · 95463 Bindlach · Esbachgraben 5 · Tel. 092 08 / 65744 -11 · Fax 092 08 / 6 5744 -22

Ihr individueller Wintergarten
für Dach, Balkon und Terrasse.

Was gibt es schöneres, 
als im Freien zu sitzen. 
Geschützt und sicher bei 
jedem Wind und Wetter.

Handwerklich und indivi-
duell nach Maß gefertigt. 
Ihre Oase der Ruhe und 
Erholung.Erholung.

Fordern Sie noch heute

Informations-Material an.

Einfach anrufen!
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SKI
SUSANNE PLEYER
BRUNHILDSTRASSE 16	   
95445 BAYREUTH

TELEFON: 09 21 / 800 27 650

HINWEIS

Bei entsprechenden Schneeverhältnissen 
finden in den Wintermonaten wieder 
gemeinsame Langlauftouren im Fichtel-
gebirge statt. Bitte einfach bei Susi Pleyer 
(0921/ 80027650) oder Elke Pargent 
(0921/ 22248) melden.

Wie in den letzten Jahren findet auch in 
diesem Jahr während der kalten Monate 
die Skigymnastik für alle Mitglieder des 
SV Bayreuth statt. Seit Oktober findet die-
se jeden Montag zwischen 18 und 19 Uhr in 
der Turnhalle der Alexander-von-Humboldt 
Realschule statt. Die Skiabteilung freut 
sich auf euer Kommen!
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KANU
GEORG FICHTNER
EREMITAGESTRASSE 5	   
95445 BAYREUTH

TELEFON: 09 21 / 2 35 06

SUSANNE PLEYER
BRUNHILDSTRASSE 16	   
95445 BAYREUTH

TELEFON: 09 21 / 800 27 650

FERIENKURS

10 Jungen und Mädchen hatten - teilweise 
bereits schon zum 2. Mal - den Ferienkurs 
Kanu des Stadtjugendamtes gebucht. Am 
ersten Tag standen Grundlagen auf dem 
Programm - wie kann ich bremsen? Was 
mache ich, wenn ich kentere? Wie komme 
ich am besten vorwärts? und nicht zu ver-
gessen: Wo ist rechts und wo links?

Am 2. Tag wurde die Gruppe geteilt: 5 
Teilnehmer wurden in die „Geheimnisse“ 
des Slalomfahrens eingeweiht, während 
die andere Hälfte nochmal den Main 
flussaufwärts befuhr. Zur Halbzeit wurde 
getauscht.

Der 3. Tag stand ganz im Zeichen des 
Wettkampfs. Ein kleiner Slalomkurs war 
zu bewältigen und natürlich gab es für die 
Sieger und Platzierten Urkunden und ein 
Erinnerungsfoto.

Ein großes Dankeschön an Antonia, die an 
den 3 Tagen mitgeholfen hat, den Kindern 
das Kanufahren schmackhaft zu machen.

Elke Haagen
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SLALOM IN HALLE

Zum Saisonabschluss für die Schülerklas-
sen veranstaltet der BSV Halle alljährlich 
den Nachwuchswettkampf mitten in der 
Hallenser Innenstadt. 

Da wir bereits seit kurz nach der Wende 
sehr gute und freundschaftliche Kontakte 
zu den Kanuten aus Halle pflegen, gehört 
dieser Wettkampf zum festen Programm 
- im Gegenzug freuen wir uns natürlich 
auch, wenn die 
Hallenser Trainer mit 
ihren Nachwuchs-
talenten zu unserem 
Hallenbadslalom 
kommen. Da wir einige 
krankheitsbedingte 
Ausfälle zu verzeich-
nen hatten, machten 
sich Susi und Elke mit 
Katharina, die ihren 
ersten Wettkampf be-
stritt, und Max Petzold 
auf den Weg nach 
Halle. Nachdem es in 
Bayreuth heftig regnete, durften wir uns 
ab der Landesgrenze über Sonnenschein 
und angenehme Temperaturen freuen. 
Doch bereits bei der Streckenbesichtigung 
trafen wir auf das erste Hindernis (s. Foto): 
„Einsturzgefahr“. 

Das tat dem Eifer aber keinen Abbruch - 
man musste nur einen kleinen Umweg zum 
Start nehmen.

Nachdem die Streckenvorfahrt absolviert 
war, stellte sich heraus, dass der Kurs zwar 
wassertechnisch keine großen Herausfor-

derungen stellte, dass die 21 Tore aber auf-
grund ständiger Richtungswechsel - durch 
versetzt gehängte Abwärtstore - nicht zu 
unterschätzen war. An den Wertungsstel-
len wurden durchaus die Fünfziger verteilt.

Als erstes startete Katharina im KI und 
bewältigte den Kurs ordentlich. Im 2. Lauf 
schaffte sie es sogar, sich noch zu verbes-
sern und kam auf Platz 15. Max war im ers-
ten Lauf etwas zu aufgeregt und berührte 
zu viele Tore. Auch er wusste sich im 2. 
Lauf, den er mit nur 2 Torberührungen ins 

Ziel brachte, deutlich 
zu steigern und wurde 
bei den C-Schülern 8.

Hierbei war er im größ-
ten Starterfeld mit 18 
Kanuten angetreten. 
Noch spannender 
wurde es in den Mann-
schaftwettbewerben: 
da der SVB keine eige-
ne Schülermannschaft 
stellen konnte, wurden 
die beiden kurzerhand 
an Leipzig und Halle 
„ausgeliehen“. Max 

durfte mit den beiden Leipziger Schülern 
Viktor und Kilian antreten: die drei har-
monierten sehr gut und erreichten Platz 9 
unter 18 Mannschaften, während Katharina 
mit den Hallenser Mädchen Pauline und 
Sophia ebenfalls eine geschlossene Mann-
schaftsleistung zeigte und den 5. Rang 
bei 7 gestarteten Mädchen-Mannschaften 
erreichte.

Anschließend stand noch ein Besuch 
auf dem Hallenser Hallorenfest mit 
Boxen-Stopp am Crepes-Stand, beim 
Rahmbrot und bei den Kräppeles auf dem 
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Programm bevor die Heimreise angetreten 
wurde. Jedenfalls ist der Nachwuchswett-
kampf in Halle immer eine sehr schöne, 
gut organisierte und vor allem für die 
„Noch-Nicht-Profis“ supergeeignete Ver-
anstaltung, die auch schon im nächsten 
Jahr fest im Terminkalender eingeplant ist.

Elke Haagen
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MASTERS

Eine weite Anfahrt hatten die Kanuten in 
diesem Jahr zum German Masters - diese 
fanden in Neuss auf der Erft statt. Die 
Strecke hatte ihre Tücken vor allem durch 
wechselnde Strömungen, war aber flüssig 
und gut befahrbar - also „seniorenge-
recht“- ausgehängt.

Besonders neben der Strecke fanden die 
richtig guten Gespräche statt: Susi fragt 
einen schon etwas ergrauten Herrn, der 
einen Aufkleber mit „Kanu-Opas Pader-
born“ auf dem Boot hatte: „Na, wie ist es 
gelaufen?“ Antwort: „Naja, ich hatte da ein 
paar Probleme mit der Orientierung - mein 
Kurzzeitgedächtnis ist nicht mehr so gut.“ 
Allerdings durfte besagter „Kanu-Opa“ in 
der Mannschaft an 2. Stelle fahren, sodass 
er einfach nur dem Vordermann folgen 
musste.

Erstmals seit vielen Jahren kehrte das 
SVB-Team ohne Medaille nach Hause: im 
ersten Rennen kamen Reiner Fichtner und 
Andreas Strehlein, der verletzungsbedingt 
nicht seine volle Leistung abrufen konnte, 
im Zweiercanadier auf den 7. Platz - ohne 
die beiden Torberührungen wäre auch der 
4. Rang möglich gewesen.

Elke Haagen und Susi Pleyer mussten 
sich im 1. Lauf erst an die Strecke und die 
wechselnden Strömungen „gewöhnen“. 
Beide verbesserten sich jedoch im 2. 
Durchgang deutlich und erreichten die 
Plätze 10 und 14. Mehr als 30 Kanuten 
waren bei den C-Senioren (50 bis 59 Jahre) 
gemeldet: hier boten Reiner Fichtner und 
Andreas Strehlein im Einerkajak jeweils 
gleichbleibend gute Leistungen und be-
legten die Plätze 12 und 19, während Peter 
Berneth bei den D-Senioren Zehnter wur-
de. Obwohl er mit einer kräftigen Erkältung 
an den Start gegangen war, wusste auch er 
sich im 2. Lauf deutlich zu steigern.

Reiner Fichtner / Andreas Strehlein

Susanne Pleyer

Elke Haagen

Elke Haagen / Andreas Strehlein
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Zusammen mit dem Augsburger Dieter 
Keck, der sich sehr über die Aufnahme 
in die Renngemeinschaft Bayern gefreut 
hatte, boten Reiner Fichtner und Andreas 
Strehlein im Mannschaftwettbewerb eine 
fehlerfreie und geschlossene Leistung: 
das Team wurde mit Platz 6 belohnt.

Elke Haagen

Andreas Strehlein
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Reiner Fichtner

Peter Berneth
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TRIATHLON
THORALF ANDERS
SCHELMGRABEN 5	   
95473 HAAG

TELEFON: 09 201 / 917 726 9

JAHRESBERICHT

Und schon wieder ist ein Jahr vergangen 
und ein neuer Jahresbericht für unsere 
Vereinschronik steht an. Und natürlich war 
(und ist) auch dieses Jahr unser Termin-
kalender sportlich gefüllt. Wie jedes Jahr 
am dritten Wochenende im Mai haben wir 
auch heuer wieder den Senocuralauf als 
Orga-Team unterstützen dürfen. Dies ist 
uns immer eine besondere Herzensange-
legenheit, geht es doch hier vorrangig um 
den guten Zweck, verbunden mit sport-
licher Aktivität. Fast 400 Laufbegeisterte 
aus Bayreuth und Umgebung waren auch 
2019 wieder mit dabei, die knapp 4 km 
lange Strecke durch die Eremitage unter 
die Laufschuhe zu nehmen. Egal ob dabei 
in atemberaubendem Tempo gerannt 
oder „nur“ gejoggt bzw. gewalkt wurde. 
Letztendlich war es das gute Gefühl, ge-
meinsam etwas für die Senocurastiftung 

und deren Anliegen, dem Kampf gegen 
den Brustkrebs, zu tun. Auch das Wetter 
spielte wieder mit und bescherte uns 
ideales, sonniges Laufwetter, für Mitte Mai 
nicht selbstverständlich.

Auch unsere Damenmannschaft startete 
dieses Jahr wieder in der Regionalliga und 
stellte ab Juni bei insgesamt 5 Wettbe-
werben ihr Können unter Beweis. Unsere 
Mannschaftsführerin Maria hat die Saison 
entsprechend Revue passieren lassen. 
Aber lest selbst:

SAISONBERICHT RADBAR-TRITEAM 
DES SV BAYREUTH (SAISON 2019)

Das Radbar TriTeam des SV Bayreuth 
kehrte nach personellen Verlusten mit nur 
einem Team aus der Saisonpause zurück. 
Dieses sollte in der Regionalliga Bayern an 
den Start gehen. Die Regionalliga Bayern 
ist in der Ligahierarchie zwischen der 
zweiten Bundesliga und der Bayernliga 
angeordnet und wurde somit als guter 
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Kompromiss für den Kader bestehend 
aus ehemaligen Bayernliga- und Bundes-
liga-Starterinnen angesehen. Trainer für 
die Saison 2018/2019 verblieb, trotz Umzug 
nach Leipzig, Torben Hoffmeister und 
das Schwimmtraining wurde weiter durch 
Rainer Skutschik betreut. Die Aufgabe 
als Mannschaftsführerin übernahm Maria 
Fritz. Namenssponsor blieb zur Freude des 
gesamten Teams die Radbar aus Bayreuth. 
Zu den weiteren treuen Sponsoren zählten 
das Gesundheits- und Fitnesszentrum 
Rotmain Reha und der Nahrungsergän-
zungsmittelhersteller Orthomol. 

Motiviert machte sich der Kader den 
Winter über an die Arbeit, um in der Regio-
nalliga bestehen zu können. Das Highlight 
der Vorbereitung für die Herausforderung 
in der Liga war das selbstorganisierte 
Trainingslager in Girona, an welchem Ka-
tharina Binzenhöfer, Lea Wipfler und Maria 
Fritz teilnahmen. Der Kader wurde ver-
vollständigt durch Inka Schäfer, Rebekka 
Stephan und Sophie Prange. die Als Ersatz 
fungierten Susanne Hoffmeister, Susanne 
Griepentrog, Elvira Flurschürz und Isabel 
Gillain. 

Der Startschuss für die Saison 2018/2019 
fiel am 17. Mai 2019 in Weiden in der Ober-
pfalz im Format eines Super-Sprints. Vor-
mittags wurden die Athletinnen im Jagd-
start mit 15 Sekunden Abstand auf die 400 
Meter lange Zick-Zack-Schwimmstrecke 
im Freibad geschickt. Es folgte die 10 Kilo-
meter kurze, aber knackige Radstrecke 
mit Windschattenverbot und ein Lauf über 
2,5 km. Die drei Top Platzierungen von Inka 
(14.), Katha (17.) und Maria (9.) hätten für ei-
nen 2. Platz mit 7 Sekunden Rückstand auf 
den Top Favoriten Racing Aloha gereicht. 

Leider erhielt das Team eine Zeitstrafe 
von 2 Minuten, da am Morgen nur 3 anstatt 
4 Starterinnen das Rennen bestritten. Die 
Konsequenz lautete: Platz 7 von 7 Teams. 
Nicht entmutigt, sondern kampfbereit 
stand das Team am Start für den 2. Teil 
des Wettkampfes: eine Mannschaftsver-
folgung über die gleichen Distanzen wie 
am. Dieses Mal musste die Strecke jedoch 
im Team absolviert werden. Die Bereit-
schaft die Zeitstrafe wieder gut zu machen, 
führte schlussendlich zu einem 4. Platz an 
diesem ersten Wettkampf.

Der zweite zweigeteilte Wettkampf wurde 
am 15.06. in Lauingen ausgetragen. Dank 
der Bayreuther Triathlon Gemeinschaft 
konnte der Engpass an Starterinnen für 
diesen Wettkampf gedeckt werden. An 
den Start gingen Susanne Hoffmeister, 
Susanne Griepentrog sowie Elvira Flur-
schütz und Maria Fritz. Am Morgen war ein 
Swim & Run (750 Meter und 3 Kilometer) 
im und um den Auwaldsee zu absolvieren. 
Taktisch klug und mit zwei starken Läufe-
rinnen konnte das Team mit einem guten 
3. Platz in die Mittagspause gehen. Am 
Abend stand noch ein Bike & Run (21 Kilo-
meter und 1,8 Kilometer) an. Mit 5 Sekun-
den Abstand zu Platz 2 wurde das Team 
auf die Radstrecke geschickt. Der starken 
Leistung der erstplatzierten Teams konnte 
nichts entgegengesetzt werden, aber das 
Radbar TriTeam verteidigte seinen hervor-
ragenden 3. Platz.

Besonders herbeigesehnt hatten sich 
die Athletinnen des Radbar TriTeam die 
Sprintdistanz in Trebgast. Denn was gibt 
es Schöneres als ein Heimrennen?!

Bei diesem Format mussten die Athletin-
nen des Radbar TriTeam SV Bayreuth in 
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einem Einzelrennen mit Windschattenfrei-
gabe, 750 Meter schwimmen, 20 Kilometer 
Rad fahren und 4,4 Kilometer laufen. Am 
Ende wurde die Zeit der einzelnen Starte-
rinnen addiert. An den Start gingen Inka 
Schäfer, Sophie Prange, Katharina Bin-
zenhöfer und Maria Fritz. Der Startschuss 
fiel um 9:48 Uhr am Trebgaster Badesee. 
Nach 11 Minuten und 14 Sekunden kam Inka 
mit der zweitschnellsten Schwimmzeit aus 
dem Wasser! Durch gute Zusammenarbeit 
auf dem Rad konnten sich Inka, Katharina 
und Maria gut im Feld vorarbeiten. Durch 
einen ungeschickten Schaltfehler ver-
lor Maria allerdings den Anschluss an 
die Gruppe und musste die 1,5 Runden 
alleine absolvieren. Auf der Laufstrecke 
wurde das Team von den ganzen tollen 
Supportern geradezu über die Laufstrecke 
getragen. Dadurch war die Hitze dann 
doch nicht mehr so unerträglich und die 
Beine nicht ganz so schwer. Nach drei 
flotten Runden um den See erreichten 
Katha (8.), Maria (11.), Inka (18.) und Sophie 
(24.) das Ziel. In einem sehr starken Feld 
hat es schlussendlich nur für einen 5. Platz 
in der Teamwertung gereicht. Besonders 
gefreut hat sich das Team über den tollen 
Beitrag von TV Oberfragen zu dem lokalen 
Triathlon. 

Die Wetterglücksträhne endete als das 
Team am 21.07. in Schongau zur Olympi-
schen Distanz antrat. Nicht nur der Regen 
von oben sondern der nur 18 Grad kalte 
Lech machten den Start in den Wettkampf 
für Inka, Katharina, Susanne G. und Maria 
nicht gerade leicht. Doch besonders Inka 
konnte ihre Schwimmstärke an diesem 
Tag ausspielen und wechselte sogar als 
erste auf die technisch anspruchsvolle 
und mit fiesen, kurzen Rampen gespickte 

Radstrecke. Nicht weit dahinter folgten 
Katharina und Susanne. Durch eine starke 
Radleistung konnte Katharina auf die 
Führungsgruppe zu Inka aufschließen und 
alle drei Athletinnen konnten ihre Position 
beim Laufen halten. Unglücklicherweise 
erwischte Maria keine Radgruppe und 
musste die 40 Kilometer alleine absol-
vieren. Mit einem sehr guten 5. Platz in 
der Einzelwertung beendete Katharina 
ihre erste Olympische Distanz, gefolgt 
von Susanne (10.) und auch Inka (12.), die 
ebenfalls ihr Debüt auf dieser Strecke gab. 
Trotz anhaltender schwieriger Bedingun-
gen beendete Maria nach einer Soloperfo-
mance das Rennen auf Platz 16.  

Das Ligafinale erfolgte am 17. August in 
Beilngries im Altmühltal und bestand aus 
einem Teamsprint. Mit einem guten 3. 
Platz in der Gesamtwertung gingen Sophie 
Prange, Katharina Binzenhöfer, Susanne 
Hoffmeister und Maria Fritz an den Start. 
Die Teamtaktik bestand darin, dass 
Susanne und Maria ihr eigenes Rennen bis 
zum Laufen absolvieren sollten, während 
Katharina Sophie beim Schwimmen und 
Radfahren unterstützen sollte. Katha 
würde anschließend verletzungsbedingt 
aussteigen. Die Taktik des Teams ging 
perfekt auf. Leider reichte es nicht um den 
3. Platz gegen die starke Teamleistung der 
anderen Teams zu verteidigen. 

Wir schließen die Saison mit einem soliden 
5. Platz in der Gesamtwertung sehr zufrie-
den ab. Wir haben unsere eignen Erwar-
tungen am Anfang der Saison übertroffen 
und konnten zeigen, dass wir zurecht ein 
Teil dieser starken Regionalliga sind. 

An dieser Stelle möchten wir uns für 
die Unterstützung in dieser Saison bei 
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unseren Sponsoren und Trainern be-
danken. Ein großer Dank geht an unseren 
Trainer Torben Hoffmeister sowie unseren 
Namenssponsor der Radbar aus Bayreuth. 
Für die Unterstützung beim Krafttraining 
und der Verletzungsprophylaxe danken wir 
dem Gesundheits- und Fitnesszentrum 
Rotmain Reha und sowie Orthomol für die 
Versorgung mit Nahrungsergänzungs-
mitteln.

ABSCHIED

Leider müssen wir ebenfalls bekannt ge-
ben, dass dies die vorerst letzte Saison des 
Radbar TriTeams gewesen ist. Auf Grund 
von personellen Engpässen, werden wir 
in der nächsten Saison keine Mannschaft 
mehr melden können. Aus diesem Anlass 
möchten wir einen kleinen Rückblick über 
die Geschichte der Damenmannschaft 
beim SV Bayreuth geben:

Die Triathlon Damenmannschaft des SV 
Bayreuths wurde im Winter 2013/2014 
gegründet. Zu den Gründungsmitgliedern 
gehörten Susanne Hoffmeister (damals 
Börner), Stephanie Preis, Lydia Liebnitzky 
und Susanne Griepentrog. In der Saison 
2014 startete das neugegründete Team in 
der Regionalliga Bayern und konnte eines 
der größten Erfolge in erzielen: ein 1. Platz 
beim Regionalliga Rennen in Nürnberg.

Ein weiteres Highlight in der Geschichte 
des Teams war der dritte Platz in der Ge-
samtwertung der 

Saison 2016 und der damit verbundene 
Aufstieg in die 2. Bundesliga:

In den Jahren 2017 und 2018 startete das 
Team in der 2. Bundesliga Süd. Zu den Er-
folgen zählte hierbei zwei 4. Plätze: Beim 
Teamwettkampf in Viernheim in der Saison 
2017 (Besetzung: Julia Tripke, Susanne 
Hoffmeister, Stephanie Preis und Rebekka 
Stephan) und beim Rothsee Triathlon in 
der Saison 2018 (Besetzung: Isabel Neese, 
Susanne Hoffmeister, Julia Tripke und 
Inka Schaefer). Neben der ersten Mann-
schaft gab es in der Saison 2016 und 2018 
eine zweite Mannschaft in der Bayernliga.

Betreut wurde das Team seit 2017 von 
Torben Hoffmeister, der die wöchent-
liche Trainingssteuerung übernahm. 
Das Schwimmtraining, welches 3-4 Mal 
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wöchentlich beim SV Bayreuth stattfindet, 
wurde durch Rainer Skutschik geleitet. Die 
Aufgabe der Mannschafsführerin haben 
Susanne Hoffmeister und zuletzt Maria 
Fritz übernommen.

Das TriTeam verabschiedet sich mit schö-
nen Erinnerungen an die letzten Jahre zu 
denen gemeinsame Wintertrainingswo-
chenenden, Wanderungen, Trainingslager, 
diverse Vorbereitungswettkämpfe und 
natürlich die gemeinsamen Liga Wett-
kämpfe zählen. 

Maria Fritz

ERSTER SIEG EINES 
FRANKEN BEI DER 
DATEV-CHALLENGE ROTH 
2019

Ein weiteres großes Highlight der Triath-
lon-Saison war natürlich der grandiose 
Sieg unseres Profi-Triathleten Andreas 
(Andi) Dreitz beim legendären Langdis-
tanz-Triathlon „DATEV-Challenge“ in Roth. 

Auch hier haben wir einen kleinen Bericht 
vom Wettkampf von Andi für Euch:

Am Sendelbach 1 - 3 | 95445 Bayreuth |  0921 - 75 96 80Das „andere“

Fitness-Studio

Was immer DU willst!
Gemeinsam schaffen wir das.

Mit Plan und umfassender Betreuung.

www.rotmain-fitness.de
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EIN TRAUM WIRD WAHR 
- ANDI DREITZ GEWINNT 
CHALLENGE ROTH

Am Sonntag der 7. Juli um 6:30 fiel der 
Startschuss zur diesjährigen Challenge 
Roth. Ein Rennen, das bereits im Vorfeld 
aufgrund des hochkarätigen Starterfelds 
einen spannenden Verlauf versprach: 
Sechs der Top 10 Platzierten der Ironman 
Weltmeisterschaft auf Hawaii reisten in 
die fränkische Triathlon Metropole.

Bereits früh im Schwimmen konnte sich 
der Schwede Jesper Svensson an die 
Spitze des Rennens setzen, und stieg nach 
3,8km und 48:27 Minuten als Führender 
aus dem Wasser. Auch Andi hatte ein 

gutes Schwimmen und begann das Rad-
fahren auf einer idealen Ausgangsposition, 
nur 3:30 Minuten hinter der Spitze und an 
Position Fünf. Aufgrund des Neo-Verbots 
hatten die Rennfavoriten Cameron Wurf 
und Bart Aernouts (Vizeweltmeister), die 
als schwächere Schwimmer gelten, einen 
größeren Rückstand.

Andi fühlte sich auf dem Rad direkt wohl, 
und begann seine Aufholjagd an die Spitze. 
Nach etwa 60 Kilometern übernahm er die 
Führung und fuhr zusammen mit Böcherer, 
Potts und Svensson weiter. Svensson 
konnte dem schnellen Trio nach einer 
Weile nicht mehr folgen und musste sie 
ziehen lassen. 

So kam Andi Dreitz nach 180 Radkilo-
metern als erster auf die Laufstrecke, 
Schulter an Schulter mit Böcherer begann 

Nach 7:58:54 Stunden ist es vollbracht: Andi läuft als Erster in das Rother 
Stadion ein, und erfüllt sich dabei selbst einen großen Traum
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er den abschließenden Marathon. Nach 
8 Kilometern hatte Andi Dreitz diesen 
allerdings bereits auf 1:30 Minuten distan-
ziert. Andi ließ sich von keinem seiner Kon-
kurrenten mehr beirren, lief den Marathon 
konstant und ohne die Miene zu verziehen 
nach Hause. Im Ziel überwältigten Ihn 
dann die Gefühle und er konnte Sie auch 
endlich zeigen.

Innerlich hatte Andi während des Rennens 
aber deutlich mehr zu Kämpfen „Die meis-
te Zeit konnte ich das Rennen gut kont-
rollieren, aber ich hatte auch viele Höhen 
und Tiefen. Ich habe mir diesen Sieg so 
sehr gewünscht und als ich merkte das es 
möglich ist, gab ich Alles was noch in mir 
steckte. Ich kann mich nicht erinnern im 
Ziel je so erschöpft gewesen zu sein, ich 
konnte mich kaum noch auf den Beinen 
halten, doch es hat sich definitiv gelohnt 
und ich bin überglücklich mit diesem Tag“.

Trotz des anfänglich schlechten Wetters 
waren ca. 260.000 Zuschauer nach Roth 
gekommen, um die insgesamt 5.350 
Starter anzufeuern. Das Rennen der Profis 
wurde in diesem Jahr auch erstmals im BR 
Live übertragen, was die weltweite Triath-
lon Community sichtlich erfreute. 

Auch einige Wochen nach dem Rennen ist 
Andi noch überwältigt „Ich habe vor Ort an 
er Strecke so viele bekannte Gesichter ge-
sehen, die mich angefeuert haben, das ist 
natürlich schon ein unglaublich tolles Ge-
fühl. Auch nach dem Rennen haben mir so 
viele Freunde, Bekannte oder Vereinskol-
legen gratuliert, die das Rennen 8 Stunden 
im Fernsehen verfolgt haben. Das macht 
schon was mit einem wenn man merkt wie 
viele Menschen sich für dich freuen“.

Andreas Dreitz



49

TRIATHLON

Und damit es für die Triathlon-Abteilung 
des SVB auch in den kommenden Jahren 
so gut läuft, haben wir uns natürlich auch 
Gedanken um den Nachwuchs gemacht. 
Dabei ist ein sehr schönes Projekt, ge-
meinsam mit der Mali Crew e.V. aus Bay-
reuth entstanden. Hauptorganisatorin des 
SVB war Julia Skutschik und auch sie hat 
uns ein paar Zeilen dazu aufgeschrieben:

AUFBAU EINER KINDER- 
UND JUGENDTRIATH-
LON-ABTEILUNG 

Wir werden ab September 2019 in der Tri-
athlonabteilung eine Kinder- und Jugend-
abteilung, vereinsübergreifend mit der Mali 
Crew anbieten. Wir haben uns überlegt das 
es eben schön wäre, auch für die jüngeren 
Altersgruppen von 10-15 Jahren, ein regel-
mäßiges Triathlon-Training anzubieten.

Die Mali Crew bietet bereits 1x wöchent-
lich Lauftraining für Kid’s im Alter von 
6 – 15 Jahren an und wir haben uns, Tina 
Sendel und ich Julia Skutschik, Gedanken 

gemacht das zusammen mit den beiden 
Vereinen zu gestalten. Nach Absprache 
mit unseren Vereins-Vorständen haben wir 
nun grünes Licht bekommen.

Tina leitet das Lauftraining am Donnerstag 
von 17 30 Uhr bis 18 30 Uhr im Hans-Wal-
ter-Wild-Stadion und ich übernehme 
am Dienstag von 15 30 Uhr bis 17 Uhr das 
Schwimmtraining, sowie am Samstag von 
15 Uhr bis 17 Uhr das Radfahren bzw. bei 
schlechtem Wetter Schwimmtraining. Vor-
aussetzung dafür ist sicheres Schwimmen 
und ein ordentliches Fahrrad am besten 
Mountainbike.

Ein Schnuppertraining (1 - 2 Mal) ist natür-
lich möglich.

Ziel ist es den Kindern den Spaß an den 
drei Sportarten zu vermitteln in einer 
spielerischen, aber auch zielstrebigen Art 
und Weise. Wir werden dann auch, soweit 
die Kinder das möchten, zu kleineren 
Wettkämpfen fahren, um zu sehen wie der 
Leistungsstand im Vergleich ist. Alle An-
gaben und Infos könnt ihr dem neuen Flyer 
(nächste Seite) entnehmen.

Ich freue mich auf die neue Aufgabe,

Julia Skutschik



50

Triathlon Kidstraining
Ist das was für meine Kids? 

Ja! Wenn die Kids: 

•  Lust auf Bewegung an der frischen Luft haben.

•  Sich langsam, aber gezielt mit Freude weiter entwickeln wollen.

•  Vor allem Spaß beim Sport haben möchten!

Unser Ziel: 

Euren Kids spielerisch die Freude am Laufen und der Bewegung zu 

vermitteln durch:

•  Schulung der Koordination, Ausdauer, Schnelligkeit, Kraft 

 und Beweglichkeit

•  Viele Spiele

•  Abwechslung und Vielseitigkeit durch drei verschiedene 

 Sportarten

•  Verbesserung der Schwimmtechnik

Jeder kann seine Stärken und auch Schwächen fördern.

Egal, ob gleich alle drei Sportarten ausprobiert werden möchten 

oder nur eine ...

Schwimmen
•  zwischen 10 und 15 Jahre
•  Ort: SVB Hallenbad
•  Zeit: Dienstags 
 15:30 Uhr - 17 Uhr
•  Trainerin: Julia Skutschik
 SVB-Triathlonabteilung
•  2€ Unkostenbeitrag 
 für MaliCrew-Kids
Jetzt anmelden unter:
juliaskutschik@icloud.com

Radfahren
•  zwischen 10 und 15 Jahre
•  Ort: SVB Hallenbad - Treffen
•  Zeit: Samstag 
 15 Uhr-16:30 Uhr,
 alternativ Schwimmen 
 bei schlechtem Wetter
•  Trainerin: Julia Skutschik
 SVB-Triathlonabteilung
Jetzt anmelden unter:
juliaskutschik@icloud.com

Laufen 
•  zwischen 6 und 15 Jahre 
•  Ort: Hans-Walter-Wild-Stadion
•  Zeit: Donnerstag
 17:30 - 18:30 Uhr
•  Trainerin: Tina Sendel 
 MaliCrew e.V.
•  2€ Unkostenbeitrag 
 für SVB-Kids
Jetzt anmelden unter:
info@malicrew.de

Wir freuen uns auf viel Spaß und Bewegung mit den Kids.

Wir bilden eine vereinsübergreifende Trainingsgruppe 
mit der MaliCrew und der SVB-Triathlonabteilung.
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Aber natürlich haben auch die vielen 
Altersklasse-Athleten an unzähligen 
Triathlons, Lauf, Schwimm- und Radsport-
veranstaltungen teilgenommen. Allen 
Finishern und Altersklassen oder sogar 
Gesamtsiegern auch an dieser Stelle 
noch mal Herzlichen Glückwunsch! Die 
einzelnen Ergebnisse halten wir wieder auf 
unserer Homepage  
https://www.svbayreuth.de  
für Euch bereit.

Zum Saisonausklang steht nun wieder 
unser nunmehr 4. Bayreuther Swim & Run 
in und um das SVB-Hallenbad an. Hier ha-
ben wir 14 Tage vor dem Wettkampf schon 

fast 100 Anmeldungen und freuen uns 
somit auf einen neuen Teilnehmer-Rekord. 
Auch in diesem Jahr haben wir wieder die 
Ehre als Abschlussveranstaltung für die 
Bezirksliga und den „Neprosport Kinder- 
und Jugencup“ eine sportliche Bühne zu 
bieten.

Danach geht es für die meisten Triathleten 
in die sogenannte „Off-Season“ und wir 
nutzen natürlich auch die Trainingspause, 
um unser Sportjahr mit einer Weihnachts-
feier ausklingen zu lassen. Wir freuen uns 
auf die Saison 2020 und auf die positive 
Entwicklung unserer neuen Projekte.

Thoralf Anders
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DER SCHWIMMVEREIN  
BAYREUTH 1921 E.V.  

SUCHT DICH!

Du wolltest Dich schon immer  
in einem Sportverein engagieren?

Du hast Spaß daran,  
mit aktiven Menschen zu arbeiten  

und suchst eine neue Herausforderung?

Dann bist du bei und richtig, den wir suchen:

Erfahrene oder auch unerfahrene Übungsleiter 
für Kinderschwimmen,  

Ewachsenen Schwimmen oder Springen

Melde Dich doch bei uns  
und erhalte weitere Infos:

Mariella Schubert  
E-Mail: trainer@svbayreuth.de
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SCHAUT DOCH MAL  
WIEDER VORBEI!

Unsere Homepage wurde in den letzten 
Monaten modernisiert und strahlt ab 
sofort in einem neuen Layout. Neben den 
gewohnten Informationen zu unserem 
Verein und seinen Sparten, findet ihr auch 
zahlreiche aktuelle Informationen. In 
unserem neuen Blog könnt ihr bequem 
verfolgen, was sich aktuell im Verein tut.

Wir freuen uns auf Euren Besuch!
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SCHWIMMEN SPRINGEN / SCHWIMMEN WASSERSPRINGEN TRIATHLON KANU

                                                                                                   Skigymnastik für alle Vereinsmitglieder und Eltern in den Wintermonaten:                Alexander von Humbold Realschule Bürgerreuth am Montag von  18:00 - 19:00  (Trainer: Thomas Hauenstein)

Allesschwimmer 
Anfänger + Breitensport 
Noch keine Trainingszeit festgelegt

training@svbayreuth.de

Triathlon  (Anfänger + Langsam) 
Mo + Mi  19:00-20:00 
Bahn 8

triathlon@svbayreuth.de

Kanu – Experts 
Sommertraining, Main – Sandsteinbrücke 
Mo 19:00-20:30 + Do 19:00-20:00 

Wintertraining   
SGS:  Mo  19:30 – 21:30, 
E:  Do 18:45 - 21:00, H: Fr 20:00 – 21:30

kanu@svbayreuth.de

Masters 
Di 19:30-21:00, Do 1-29:00-20:45 
1-2  Bahnen 

Ansprechpartner: Wera Hösl 
masters@svbayreuth.de

Masters – Wettkampf – WK-Masters 
Mo + Mi 16:00-18:00, Di 19:30-21:00 
Fr 17:00-19:00, Sa 09:30-11:30

Ansprechpartner: Wera Hösl 
masters@svbayreuth.de

Triathlon (Mittel + Schnell + Profi) 
Mo, Mi, Do, Fr  19:00 - 20:30 
Bahn 5-7

triathlon@svbayreuth.de

Kanu – Breitensport 
Sommertraining, Main – Sandsteinbrücke 
Do  19:00-20:30 

Wintertraining   H: Fr 20:00 – 21:30

kanu@svbayreuth.de

Rochen (Freizeitsport) 
Mo + Mi  16:00-17:00 
Bahn 6-7

rochen@svbayreuth.de

Wettkampfmannschaft 
Mo-Fr 16:00-19:00, Sa 9:00-12:00 
Bahn 5-7

Ansprechpartner: Igor Laskovsky 
Igor.laskovsky@svbayreuth.de

Wassersprudler 
Springen:                  +    Schwimmen: 
Di  17:30 - 18:00             Di  18:00 – 18:30 
Sprungbecken               Bahn 8

Voraussetzung: 
sicheres Schwimmen

wassersprudler@svbayreuth.de

Springen 
Di 18:00-19:30 
Do 18:00-19:00 
Fr 13:30-16:00

Die Trainingszeiten können leider erst 
im September auf unserer Internet-
seite veröffentlicht werden.

Anfänger und Quereinsteiger sind herz-
lich willkommen!

Turmspringen@svbayreuth.de

Krokos (Triathlon-Nachwuchs)

Schwimmen 
Di 15:30-17:00  
Bahn 8

Laufen 
Do Nachmittag bei Mailcrew 
Radfahren oder Schwimmen 
 (Abhängig vom Wetter) 
Sa 15:00 – 16:30

Radfahren 
Eingang SVB-Hallenbad

oder

Schwimmen 
Bahn 8

Voraussetzung: Sicheres Schwimmen 
und Fahrradfahren

krokos@svbayreuth.de

Kanu – Jugend

Sommertraining, Main – Sandsteinbrücke  
Mo + Mi 17:30-19:00

Wintertraining 
SGS: Mo 19:30 – 21:30, 
E: Mi 17:30 - 19:00, Do 18:45 - 21:00, 
H: Fr 20:00 – 21:30

kanu@svbayreuth.de

Wasserratten (Freizeitsport) 
Di + Do 17:00-18:00 
Bahn 8

Voraussetzung: sicheres und aus-
dauerndes Schwimmen, Quereinsteiger 
und Schwimmer, die keine Ambitionen 
auf Wettkämpfe haben

wasserratten@svbayreuth.de

Haie (Wettkampfnachwuchs) 
Mo, Mi, Do 18:00-19:00,  Di 17:30-18:30 
Bahn 8

Athletik: Di 18:45-19:15, Do 17:30-18:00 
Voraussetzung: Mindestteilnahme am 
Training 2x/Woche, Bereitschaft für die 
Teilnahme an Wettkämpfen

haie@svbayreuth.de

Kanu - Schüler und Anfänger

Sommertraining, Main – Sandsteinbrücke   
Di  17:00-18:00, Do 18:00-19:00 

Wintertraining 
SGS:  Mo  19:30 – 20:30 
E:  Mi  17:30 - 19:00 
H:  Fr  20:00 - 21:30

Voraussetzung: mindestens 
Schwimmabzeichen Bronze

kanu@svbayreuth.de

Trainingsorte Winter: 
SGS  (St Georgen Schule) 
E  (Eremitagestraße 5) 
H  (Hallenbad)

Delphin 
Di 17:00-18:00, Do 16:00-17:00  + 17:00-18:00 
Bahn 5-6-7

Voraussetzung: sicheres Brustschwimmen, Grundkenntnisse in anderen 
Schwimmlagen, Sicherheit im Wasser 
Ziel: Erlernen weiterer Schwimmarten

delphine@svbayreuth.de

Seepferdchen 
Di + Do  16:00-17:00 
Bahn 5-8, flacher Teil

Voraussetzung: für alle Kinder die das Seepferdchenabzeichen absolviert haben 
ist das der Aufbauschwimmkurs. 
Ziel: sicheres Brustschwimmen, Grundkenntnisse in anderen Schwimmlagen, 
Sicherheit im Wasser, Ablegen des Bronze-Schwimmabzeichen

seepferdchen@svbayreuth.de

TRAININGSZEITEN DER SPARTEN
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ALLGEMEINES

SCHWIMMEN SPRINGEN / SCHWIMMEN WASSERSPRINGEN TRIATHLON KANU

                                                                                                   Skigymnastik für alle Vereinsmitglieder und Eltern in den Wintermonaten:                Alexander von Humbold Realschule Bürgerreuth am Montag von  18:00 - 19:00  (Trainer: Thomas Hauenstein)

Allesschwimmer 
Anfänger + Breitensport 
Noch keine Trainingszeit festgelegt

training@svbayreuth.de

Triathlon  (Anfänger + Langsam) 
Mo + Mi  19:00-20:00 
Bahn 8

triathlon@svbayreuth.de

Kanu – Experts 
Sommertraining, Main – Sandsteinbrücke 
Mo 19:00-20:30 + Do 19:00-20:00 

Wintertraining   
SGS:  Mo  19:30 – 21:30, 
E:  Do 18:45 - 21:00, H: Fr 20:00 – 21:30

kanu@svbayreuth.de

Masters 
Di 19:30-21:00, Do 1-29:00-20:45 
1-2  Bahnen 

Ansprechpartner: Wera Hösl 
masters@svbayreuth.de

Masters – Wettkampf – WK-Masters 
Mo + Mi 16:00-18:00, Di 19:30-21:00 
Fr 17:00-19:00, Sa 09:30-11:30

Ansprechpartner: Wera Hösl 
masters@svbayreuth.de

Triathlon (Mittel + Schnell + Profi) 
Mo, Mi, Do, Fr  19:00 - 20:30 
Bahn 5-7

triathlon@svbayreuth.de

Kanu – Breitensport 
Sommertraining, Main – Sandsteinbrücke 
Do  19:00-20:30 

Wintertraining   H: Fr 20:00 – 21:30

kanu@svbayreuth.de

Rochen (Freizeitsport) 
Mo + Mi  16:00-17:00 
Bahn 6-7

rochen@svbayreuth.de

Wettkampfmannschaft 
Mo-Fr 16:00-19:00, Sa 9:00-12:00 
Bahn 5-7

Ansprechpartner: Igor Laskovsky 
Igor.laskovsky@svbayreuth.de

Wassersprudler 
Springen:                  +    Schwimmen: 
Di  17:30 - 18:00             Di  18:00 – 18:30 
Sprungbecken               Bahn 8

Voraussetzung: 
sicheres Schwimmen

wassersprudler@svbayreuth.de

Springen 
Di 18:00-19:30 
Do 18:00-19:00 
Fr 13:30-16:00

Die Trainingszeiten können leider erst 
im September auf unserer Internet-
seite veröffentlicht werden.

Anfänger und Quereinsteiger sind herz-
lich willkommen!

Turmspringen@svbayreuth.de

Krokos (Triathlon-Nachwuchs)

Schwimmen 
Di 15:30-17:00  
Bahn 8

Laufen 
Do Nachmittag bei Mailcrew 
Radfahren oder Schwimmen 
 (Abhängig vom Wetter) 
Sa 15:00 – 16:30

Radfahren 
Eingang SVB-Hallenbad

oder

Schwimmen 
Bahn 8

Voraussetzung: Sicheres Schwimmen 
und Fahrradfahren

krokos@svbayreuth.de

Kanu – Jugend

Sommertraining, Main – Sandsteinbrücke  
Mo + Mi 17:30-19:00

Wintertraining 
SGS: Mo 19:30 – 21:30, 
E: Mi 17:30 - 19:00, Do 18:45 - 21:00, 
H: Fr 20:00 – 21:30

kanu@svbayreuth.de

Wasserratten (Freizeitsport) 
Di + Do 17:00-18:00 
Bahn 8

Voraussetzung: sicheres und aus-
dauerndes Schwimmen, Quereinsteiger 
und Schwimmer, die keine Ambitionen 
auf Wettkämpfe haben

wasserratten@svbayreuth.de

Haie (Wettkampfnachwuchs) 
Mo, Mi, Do 18:00-19:00,  Di 17:30-18:30 
Bahn 8

Athletik: Di 18:45-19:15, Do 17:30-18:00 
Voraussetzung: Mindestteilnahme am 
Training 2x/Woche, Bereitschaft für die 
Teilnahme an Wettkämpfen

haie@svbayreuth.de

Kanu - Schüler und Anfänger

Sommertraining, Main – Sandsteinbrücke   
Di  17:00-18:00, Do 18:00-19:00 

Wintertraining 
SGS:  Mo  19:30 – 20:30 
E:  Mi  17:30 - 19:00 
H:  Fr  20:00 - 21:30

Voraussetzung: mindestens 
Schwimmabzeichen Bronze

kanu@svbayreuth.de

Trainingsorte Winter: 
SGS  (St Georgen Schule) 
E  (Eremitagestraße 5) 
H  (Hallenbad)

Delphin 
Di 17:00-18:00, Do 16:00-17:00  + 17:00-18:00 
Bahn 5-6-7

Voraussetzung: sicheres Brustschwimmen, Grundkenntnisse in anderen 
Schwimmlagen, Sicherheit im Wasser 
Ziel: Erlernen weiterer Schwimmarten

delphine@svbayreuth.de

Seepferdchen 
Di + Do  16:00-17:00 
Bahn 5-8, flacher Teil

Voraussetzung: für alle Kinder die das Seepferdchenabzeichen absolviert haben 
ist das der Aufbauschwimmkurs. 
Ziel: sicheres Brustschwimmen, Grundkenntnisse in anderen Schwimmlagen, 
Sicherheit im Wasser, Ablegen des Bronze-Schwimmabzeichen

seepferdchen@svbayreuth.de

Kinderschwimmkurs Kaulquappe  
(ab 4 Jahre ) 
Mo + Mi  14:00-15:00 + 15:00-16:00,  
Di+Do  14:00-15:00 + 15:00-16:00 

Ziel: Erreichen des Seepferdchenabzeichen 
anfaengerschwimmkurs@svbayreuth.de

Weitere Informationen über www.svb-hallenbad.de

TRAININGSZEITEN DER SPARTEN
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SCHEINE FÜR VEREINE – 
DIE REWE AKTION

Bis zum 15. Dezember 2019 ist es möglich, 
den SVB mit der Aktion „Scheine für Verei-
ne“ der REWE-Supermärkte zu unterstüt-
zen. Pro 15€ Einkaufswert im REWE Markt 
oder Onlineshop erhaltet Ihr einen Vereins-
schein. Diesen könnt ihr via APP oder unter 
rewe.de/scheinefürvereine zu Gunsten 
des SVB einlösen. Wir erhalten die Scheine 
im Anschluss und können diese für Gra-
tisprämien (z. B. Mannschaftskleidung, 
Trainingsutensilien, etc.) einlösen.

Die genauen Teilnahmebedingungen und 
weitere informationen findet ihr unter 
rewe.de/scheinefürvereine
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Kreuzworträtsel 05
Weitere knifflige Rätsel finden Sie auf der Webseite

www.Raetseldino.de

Faden-
rollen

Agenten-
tätigkeit

Halogene

Blutzucker
hormon

sportlich meeres-
tüchtig

Fabel-
gestalt

Himmels-
richtung

Amts-
kleidung

des
Richters

Karten-
spiel

Vorführ-
ung

Ausflug zu
Pferde

Bindewort

zu dieser
Zeit

reaktions-
träge

Wand-
schmuck

Wäsche-
stück

Pflanzen-
kunde

Berufs-
sportler

Börsen-
ansturm

In der
Nähe

Abschlags
zahlung

Währung

Lange-
weile

U-Bahn

gehacktes
Fleisch

US
Bundes-

staat

Regelwerk

Boots-
sportler

alter
Begriff für
Großvater

funktions-
fähig

großes
Gebäude

Handlung

schräge
Stütze

hilfreicher
Zuspruch

Ankunfts-
zeit

Liebhaber

Behörden-
stelle

Abitur

Haupt-
stadt der
Fidschi
Inseln

Krabbe

ehemalig

Fürwort

falscher
Pfad

Zeitungs-
spalte

Stadt in
Japan

kühles
Getränk

Pferde-
sportart

Fahrbahn

Geschöpf

Großstadt
bahn

Roman
Stephen

King

Dessert

voluminös

Personen

abwärts

...und
Nacht

.... -  Der
Oxford
Krimi

Konzern

Wort aus
dem

Kochbuch

englischer
Vorname

Grün-
fläche

Neben-
fluss der

Elbe

stören

Bewohner
der

ehemalig.
DDR

Hinweis

Eiweiß-
baustein

Hühner-
produkt

Grundsatz

Einfräsung

Stadt
in der

Schweiz

Rotwild

Stadt in
Frankreich

Damen-
wäsche-

stück

Hirnstrom-
bild

Kosewort
Oma

Gewebe

Kräuter-
getränk

englisches
Bier

Nervus
vagus

Abkürzung
rechts

Gesichts-
ausdruck

Vorsilbe

Abtrün-
niger

kehren Bruce ...
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SUDOKU

SCHWER

MITTEL

SCHWER
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Lösung auf Seite 2

Kreuzworträtsel
Für Kinder ab 12 Jahren

zum
Aufblasen

Fahrzeug
mit 4
Rädern

kleines
Pferd

Buch zur
Recht-
schrei-
bung

Was
Vögel
bauen

Viele
Autos
hinter-
einander

Weih-
nachts-
gebäck

Englisches
Wort für
Tschüss!

Gegenteil
von Flut

Englisches
Wort für
alt

Handwerk
mit Uhren

Wilder
Hund

Körperteil
am Kopf

Sehr faule
Katze!
Comic

Süßigkeit

Eisenbahn

Tier das
auf
Bäumen
lebt

Zahl

kleines
Törtchen

Klebstoff

Brei aus
Obst oder
Gemüse

www.Raetseldino.de

Becher

Gegenteil
von auf

Frisier-
mittel
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Zahlenkreuzworträtsel - 01
sehr leicht

Ü

Ü Ü

R

R

R

U

N

D

B

B

B R I E

W A L L

I S O B A R

Zahlencodestreifen

Lösung auf Seite 2

Die Regeln

Alle Kästchen sind bei diesem Rätsel mit Zahlen versehen und müssen gegen Buchstaben
ersetzt werden. Jede einzelne Zahl steht für einen bestimmten Buchstaben im Alphabet.
Ziel ist es, die passenden Wörter im Rätselgitter herauszufinden und die entsprechenden
Buchstaben in den unteren Zahlencodestreifen einzutragen.

C

M

M
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Sie will schwimmen...
...er  in die Sauna

Beide gehen ins

Sie geht  

Schwimmen

Er geht

saunieren

Beide gehen 

ins Dampfbad
 
Bei jedem Saunabesuch ist auch die Nutzung der 
Schwimmhalle samt ihrer 50-Meter Trainingsbahn 
inklusive. 

Das neue Dampfbad steht sowohl Saunabesuchern als 
auch Badegästen ohne Aufpreis zur Verfügung.

Mo.:   13:00 -  21:30 Uhr 
Di.: 06:30 -  08:00 Uhr,  13:00 - 21:00 Uhr 
Mi.:   06:30 -  08:00 Uhr, 13:00 - 21:30 Uhr 
Do.:   06:30 -  08:00 Uhr, 13:00 - 21:00 Uhr 
Fr.:   06:30 -  08:00 Uhr, 10:00 - 21:00 Uhr 
Sa.:   08:00 - 18:00 Uhr 
So.:   09:00 - 17:00 Uhr*
*  In der Freiwassersaison an Sonn- und Feiertagen: 09:00 - 13:00 Uhr

Für Männer: 
Di.:  13:00 - 18:00 Uhr 
Do.: 13:00 - 21:00 Uhr

Für Frauen: 
Mo.: 13:00 - 18:00 Uhr 
Mi.: 10:00 - 21:30 Uhr

Gemischte Sauna: 
Mo.: 18:00 - 21:30 Uhr 
Di.: 18:00 - 21:00 Uhr 
Fr.: 10:00 - 21:00 Uhr 
Sa.: 8:00 - 18:00 Uhr 
So.: 9:00 - 17:00 Uhr (Mai - Jul. 9:00 - 13:00 Uhr)

HALLENBAD
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+
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+

Video / TV

Public Relations
+
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Digitale
Medien
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